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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Настоящий Регламент разработан в соответствии с Положением о 

Республиканском туристическом слёте для команд педагогических работников 

муниципальных районов и городских округов Республики Башкортостан (далее – 

Слет), утвержденным директором государственного автономного учреждения 

дополнительного образования Республиканский детский образовательный центр 

туризма, согласованный министерством образования и науки Республики 

Башкортостан и председателем Башкирской республиканской организации 

Профессионального союза работников народного образования и науки Российской 

Федерации 

1.2. Республиканский туристический слёт для команд педагогических 

работников муниципальных районов и городских округов Республики 

Башкортостан (далее – Слет): 

1 этап – отборочные соревнования для формирования сборных команд 

муниципальных районов и городских округов; 

2 этап – зональные соревнования (межрайонные соревнования в 

утвержденных зональных группах, сформированных по географическому 

принципу); 

3 этап – Республиканский этап. 
 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СЛЕТА 

 

Сроки и места проведения 1 и 2 этапов Слета согласовываются и 

утверждаются ежегодно Администрацией муниципальных районов и городских 

округов. 

Республиканский этап Слета проводится с 20 по 22 июня 2025 года на 

территории МР Мелеузовский район, ДОЛ «Бригантина» МАУ ДО «ДООЦТК» ГО 

г. Салават 

 

3. УЧАСТНИКИ CЛЁТА 

 

К участию в Слете допускаются команды муниципальных образований 

Республики Башкортостан, сформированные из числа работников образовательных 

организаций (далее – команды). 

ГСК Слета оставляет за собой право проведения отбора участников при 

условии подачи заявок, превышающих число мест размещения. 

Состав команды до 10 человек: 8 участников (из них не менее 3-х женщин), 

1 представитель команды и 1 судья. 

При наличии ДЮСШ системы образования допускается включение в состав 

команды не более 2 (двух) человек из числа работников данного учреждения, 

принятых на работу не позднее 01 сентября текущего учебного года 

Возраст участников – не моложе 20 лет. Возраст участников определяется 

годом рождения. 

В туристско-спортивных видах программы Слета команды принимают 

участие только в том составе, в котором были первоначально заявлены на 

комиссии по допуску. 

https://eduprofrb.ru/
https://eduprofrb.ru/
https://eduprofrb.ru/
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Представитель может выступать в составе команды, в том числе и на 

туристско-спортивных дистанциях при наличии медицинского допуска. 

 

4. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ CЛЕТА 

 

4.1. В программу Слета включены: 

 конкурсная программа; 

 туристско-спортивная программа. 

 

 20 июня 2025 г. 

До 16.00 Заезд, комиссия по допуску и размещение участников Слета 

18.00 – 18.30 Торжественное открытие Слета 

19.00 - 19.30  Ужин 

19.30 – 20.00 Оргсовещание с руководителями команд 

20.00 – 22.30 Конкурс «Представление команды» 

22.30 - 00.30 Соревнования по ночному ориентированию 

В течение дня  Конкурс «Туристский быт» 

 21 июня 2025 г. 

8.30-9.00 Зарядка 

09.00 - 09.30 Завтрак  

10.30 - 14.00 «Туристская полоса препятствий» 

13.00 – 15.00  Обед 

15.00 - 19.00  Квиз-игра 

19.00 – 20.00 Ужин 

20.00 – 21.00 Оргсовещание с руководителями команд 

21.00 - 23.00 Конкурс туристской песни 

В течение дня  Конкурс «Туристский быт» 

 22 июня 2025 г. 

11.00 – 12.00 Торжественное закрытие Слета  

13.00 – 14.00  Обед 

с 14.00 Сдача территории, отъезд участников Слета 

В программе мероприятия возможны изменения 

 

4.2. Соревнования по туристско-спортивной и конкурсная программа 

проводятся согласно Условиям проведения Слета.  

4.3. В программу Слета организаторы могут включать дополнительно 

различные конкурсы и соревнования. 

4.4. Заявки на все виды программы подаются при прохождении комиссии 

по допуску участников. 

4.5. В случае наступления непредвиденных и форс-мажорных 

обстоятельств, несущих угрозу безопасности участников, ГСК вправе изменить 
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программу и Условия проведения Слета. 

4.6. Предварительные Условия дистанции «туристская полоса 

препятствий»: 

 Состав команды – 6 чел., в том числе не менее 2-х женщин. 

 Программа заключается в прохождении командой всех этапов с 

выполнением указанных заданий. 

 Старт первой команды, согласно жеребьевке. 

 Рабочая зона этапа и всей дистанции обозначена контрольной линией. 

В рабочей зоне этапа могут находиться только участники работающей на этапе 

команды.  

 Отсчёт контрольного времени этапа начинается с момента начала 

работы команды на оборудовании этапа.  

 Судейство на этапах проводится по таблице штрафов – «Туристская 

полоса препятствий», утверждённой ГСК.  

 Помощь участников друг другу допускается.  

 Команды в зависимости от прохождения программы занимают места: 

- команды, полностью прошедшие программу;  

- команды, не прошедшие этап (этапы) или получившие снятие с этапа. 

 Участники проходят всю дистанцию в касках и в индивидуальных 

страховочных системах (ИСС). 

Перечень возможных этапов:  

Этап № 1. Узлы (количество узлов 6: булинь, прямой, восьмерка, штук, 

стремя, схватывающий). 

Этап № 2: Гать.  

Этап № 3. Навесная переправа  

Этап № 4. Маятник 

Этап № 5. Транспортировка пострадавшего с преодолением препятствий 

Этап № 6. Подъем - Спуск по склону на самостраховке с использованием 

перил.  

Этап № 7. Преодоление водной преграды на катамаране (на рафте или 

катамаране) 

Этап № 8. Переправа по бревну 

Этап № 9 Горизонтальная «паутина» 

Этап № 10. Движение по азимуту 

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ ДЛЯ ВСЕХ ЭТАПОВ: 

1. Неправильно завязанный узел – 3 балла 

2. Заступ – 1 балл 

3. Падение участника – 6 баллов 

4. Не правильная транспортировка – 3 балла 

5. Не осторожное обращение с пострадавшим – 10 баллов 

6. Потеря страховки (самостраховки) – 10 баллов 

7. Два участника на этапе – 3 балла 

8. Не застегнута лямка спасательного жилета – 1 балл, за каждый 

9. Нарушен порядок взятия ворот - 3 балла, за каждую 

10. Превышение КВ – снятие с этапа. 
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Главная судейская коллегия оставляет за собой право изменить условия 

программы. 

 

4.7. Предварительные Условия «Конкурсная программа»: 

1. Конкурс «Представление команды» 

2. Квиз-игра 

3. Конкурс туристской песни 

4. Туристский быт 

1. Конкурс «Представление команды» 

Конкурсное задание: команда приветствует слет и представляет свою 

команду в творческой форме. В выступлении команда должна отразить свое 

позитивное отношение к туризму, краеведению и здоровому образу жизни.  

Тема: Народные сказки 

Состав команды: состав и количество участников определяется командой. 

Продолжительность выступления: не более 7 минут. 

Допускается: использование музыкальных, вокальных, танцевальных и 

других приёмов. 

Разрешается: применение технических средств музыкального 

сопровождения. 

Максимальное количество баллов: 33 б.  

№ 

п/

п 

Критерии оценки 
Кол-во 

баллов 

1. Оформление выступления 

1. Наличие костюмов по характеру постановки  до 2 б. 

2. Наличие декораций до 2 б.  

 Наличие костюмов в соответствии с тематикой «Визитки» до 2 б. 

3. Использование реквизита до 2 б.  

4. Живое музыкальное сопровождение  

или электронное музыкальное сопровождение (минусовки, 

фонограммы) 

3 б. 

1 б. 

2. Содержательность выступления 

5. Отражена основная тематика конкурса до 2 

6. Представление команды, оригинальность до 3 б.  

7. Отражено позитивное отношение к краеведению, туризму и 

здоровому образу жизни 

до 3 б.  

8. Качество исполнения до 5 б.  

9. Артистизм до 5 б. 

10. Художественное достоинство, этика, эстетика до 3 б. 

Штрафы выставляются за превышение времени выступления: 
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- превышение по времени до 1 мин. – 1б.  

- свыше 1 мин. – 3 б.  

- свыше 3 мин – выступление команды прерывается с выставлением 5 

штрафных баллов. 

Результат выступления команды определяется средней оценкой 3 судей-

экспертов ГСК. 

3. Квиз-игра 

Конкурсное задание: Интеллектуально-развлекательная игра, состоящая из 7 

раундов. Команда отвечает на поставленные вопросы. 

Темы для подготовки: Великая Отечественная война, этнография народов 

Республики Башкортостан 

Состав участников: 2 человека.  

 

Порядок проведения:  

 команда получают задание, участвует в обсуждении;  

 на обдумывание ответа дается время; 

 капитаны по истечении времени должны представить ответ команды членам 

жюри; 

 после проведения раунда, жюри объявляет правильные ответы, затем 

команды переходят к следующему раунду и так далее;  

 за каждый правильный ответ команде начисляются баллы;  

 победителем становится команда, набравшая наибольшее количество баллов;  

 дополнительный тур проводится для команд-участниц, имеющих равные 

результаты. 

 

3. Конкурс туристская песня 

Конкурсное задание: Участники исполняют под гитарный аккомпанемент 

туристскую песню   

Максимальное количество баллов: 20 б. 

Состав участников: не менее 3 человек. 

№ п/п Критерии оценки 
Кол-во 

баллов 

1.  
Техника исполнения (чистота интонации, слаженность пения и 

т.п.) 
до 5 б. 

2.  Выразительность и эмоциональность исполнения до 5 б. 

3.  Музыкальное сопровождение до 5 б. 

4.  Массовость до 5 б. 

 

Условия проведения:  
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 аккомпанирующий инструмент – гитара или гитара в сочетании с другими 

акустическими инструментами; 

 использование фонограмм не допускается; 

 допускается использование музыкальных, вокальных и других приёмов.  

4. Конкурс «Туристский быт» 

Конкурсное задание: Конкурс проводится на протяжении всего периода 

проведения слета. В конкурсе оценивается состояние лагеря команды.  

Лагерь команды - площадь, занимаемая делегацией плюс 2 метра по 

периметру за ограждением. 

Критерии оценки: 

1. Аккуратность постановки лагеря, общий порядок, санитарное состояние и 

чистота территории лагеря и прилегающей территории. 

2. Рациональность использования территории и эстетика оформления лагеря. 

3. Соответствие тематики 

Тематика оформления лагеря посвящена 80-летие Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 гг. и Году поддержки участников специальной 

военной операции и членов их семей 

3. Санитарное состояние мест хранения посуды и продуктов. 

Продукты должны храниться в ящиках или коробках, которые должны быть 

подняты над землей (полом). Продукты должны храниться в герметично 

упакованной таре. Недопустимо использование скоропортящихся продуктов. 

5. Санитарное состояние места сбора мусора  

Мусор собирается в мешки и утилизируется в отведённые для этого места 

силами команды.  

6. Порядок и дисциплина в местах расположения. 

Категорически запрещается: при оформлении и оборудовании лагеря 

наносить вред окружающей среде, использовать для дизайна сорванные цветы, 

срубленные ветки и т.п. 

Командам следует учитывать, что богатство оборудования и оформления 

лагеря не дают однозначного преимущества в конкурсе. Предпочтение отдаётся 

чистоте и этике туристского быта. 

Штрафы по каждому критерию: 1-4 балла 

Поощрительные баллы 1 и 2 выставляются за рациональность использования 

территории и эстетику оформления лагеря. 

 

Главная судейская коллегия оставляет за собой право изменить условия 

программы 
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5. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

Результаты определяются раздельно в каждом виде состязательной 

программы. 

В личном зачете результаты подводятся раздельно среди мужчин и 

женщин. 

Порядок подведения результатов по конкурсной программе, по 

командным туристско-спортивным видам определяется согласно Условиям 

проведения Слета. 

Команды, занявшие I-III места в общем зачете, награждаются медалями, 

кубками, грамотами и памятными призами. Команды, занявшие I-III места в 

каждом виде программы, награждаются грамотами. 

Башкирской республиканской организацией Общероссийского профсоюза 

образования устанавливается отдельный приз для команды, показавшей высокие 

результаты в ходе Слета. 

 

6. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ СЛЕТА 

 

Все участники на тренировках и во время участия в туристско-спортивных 

соревнованиях должны быть в касках; групповое и личное оборудование и 

снаряжение должно отвечать требованиям безопасности. Для обеспечения 

безопасности участников во время проведения Слета могут быть оговорены 

дополнительные требования, предъявляемые к участникам. 

Представители направляющих организаций и участники несут 

персональную ответственность за выполнение применяемых на Слете правил 

техники безопасности, соблюдение дисциплины и норм экологической 

безопасности на месте проведения Слета. 

Ответственность за безопасность применяемого личного и группового 

снаряжения команды несет представитель команды или участник, принимающий 

на себя функции представителя команды. 

Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, 

предъявляемым к туристско-спортивной программе, несут представители команд. 

Команда должна иметь специальное снаряжение для прохождения 

дистанций, соответствующее требованиям безопасности.  

 

7. УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД И ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 

Командам, принимающим участие в Слете, представляется несколько 

вариантов размещения: 

1. Питание в общей столовой, цена 3-х разового питания на 1 человека 600 

руб. в день; 

2. Проживание команды в домиках, 500 рублей на 1 человека; 

3. Проживание команды в биваке в палатке. 
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Предварительные заявки (Приложение 1, 2) для участия в Республиканском 

этапе Слёта подаются до «13» июня 2025 года.  

В ГАУ ДО РДОЦТ по адресу: 450076, г. Уфа, ул. Гоголя, 34, отдел туризма 

и ориентирования, тел.: 292-16-82, turizm@bashrdct.ru – электронный адрес.  

В комиссию по допуску (по прибытии) подаются следующие документы: 

- именная заявка с указанием спортивных разрядов, медицинским 

допуском на команду и на каждого участника, заверенная медицинским 

учреждением (Приложение 3); 

- паспорта участников; 

- страховка от несчастного случая на период соревнований на каждого 

участника; 

- согласие на обработку персональных данных (Приложение 4). 

- справка с места работы с фотографией и номером приказа. 

 

Команды, прибывшие на Слет, обязаны иметь с собой снаряжение для 

организации ночлега и быта в полевых условиях, единую парадную и спортивную 

форму, эмблемы и аншлаги с указанием территории (размером 45х15 см), личное и 

групповое снаряжение для участия команды в соревнованиях и конкурсах.  

 

 

 

mailto:turizm@bashrdct.ru
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Приложение 1 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА № 1 

на участие в Республиканском туристическом слёте для педагогических 

работников муниципальных районов и городских округов  

Республики Башкортостан 

 

 

№ Наименование Сведения 

1. Муниципальное образование  

2. Организация (полностью, без сокращений)  

3. Ф.И.О. представителя команды  

4. Телефон представителя команды для связи  

5. Е-mail представителя команды для связи  

6. Организация проживания 

(в корпусах/в полевых условиях) 

 

7 Адрес направляющей организации с индексом  

8 Контактное лицо направляющей организации ФИО 

Телефон Электронный адрес 

 

 



11 

Приложение № 2 

 

ЗАЯВКА № 2 

на участие в Республиканском туристическом слёте для команд 

педагогических работников муниципальных районов и городских округов  

Республики Башкортостан 

 

__________________________________________________________________ 

(муниципальное образование) 

заявляет команду ________________________________________________________. 

(название) 

в следующем составе: 

 

№ 

п/п 

М/Ж Ф.И.О. полностью Год рождения Статус 

(представитель/ 

судья/участник) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

Дата и время прибытия, 

Вид транспорта  

Государственный номер 

 

Дата и время отъезда,  

Вид транспорта 

Государственный номер 



12 

Приложение № 3 

 
В главную судейскую коллегию _____________________________________________________ 

От ______________________________________________________________________________ 

Адрес: ___________________________________________________________________________ 

Телефон: _____________________________ 

e-mail________________________ 

http://______________________________ 

  

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 

Просим допустить к участию в соревнованиях команду________________________________ 

    (название команды) 
 в следующем составе: 

№
 п

/п
 ФАМИЛИЯ ИМЯ ОТЧЕСТВО 

УЧАСТНИКА 

ДАТА И ГОД 

рождения 

С
П

О
Р

Т
И

В
Н

Ы
Й

 

Р
А

З
Р

Я
Д

 

МЕДИЦИНСКИЙ 
ДОПУСК 

слово “ДОПУЩЕН” 
подпись и печать 
врача напротив 

каждого участника 

РОСПИСЬ 

участников в 

знании 

Правил   

ПРИМЕЧ

АНИЯ 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

Всего допущено к соревнованиям  __человек. Не допущено к соревнованиям человек, в том числе   

М.П.        Врач  /_____________________________________ / 

Печать медицинского учреждения         подпись врача расшифровка подписи врача 

Представитель команды_______________________________ 

Адрес: __________________________________________ 

Телефон: ____________________________________________ 

«С «Правилами» знаком»  / / 

подпись представителя           расшифровка подписи 

Тренер команды _______________________________ 

Адрес:_________________________________________. 

Телефон:  ____________________________, e-mail - _______________________ 

 

mailto:naday03@mail.ru
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Капитан команды ________________________________ 

Адрес: ______________________________ 

Телефон: ____________________________, e-mail - _____________________________ 

 

 

Директор                                                                                  

___________________________________________ 

М.П. /  подпись руководителя /расшифровка подписи 
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Приложение № 4 

 

СОГЛАСИЕ 

субъекта персональных данных (заявителя) на обработку персональных данных 

«  »  г. 

В соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных»      

я,  _____________, 

(фамилия, имя, отчество полностью) 

паспорт  №___________  выдан 

 _______________________________________________ 

(кем и когда выдан паспорт) 

проживающий (ая) по адресу: __________________________________________________________ 
свободно, своей волей и в своем интересе даю согласие уполномоченным должностным лицам 
Государственного автономного учреждения дополнительного образования Республиканский детский 
образовательный центр туризма, зарегистрированного по адресу: Республика Башкортостан, город Уфа, 
улица Гоголя, 34 (далее - Организатор) с использованием средств автоматизации и/или без использования 
таких средств (Согласие). 

Настоящее Согласие предоставляется: 

□ на обработку моих персональных данных (сбор, запись, систематизацию, накопление, 

хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, обезличивание, 

блокирование, удаление, уничтожение с использованием средств автоматизации или без использования 

таких средств)  

□ на раскрытие персональных данных неопределенному кругу лиц 

□ на включение моих персональных данных в общедоступные источники (публикацию) 

□ на принятие решений, порождающих юридические последствия в отношении меня или иным 

образом затрагивающее мои права и законные интересы, на основании исключительно 

автоматизированной обработки моих персональных данных. 

Данное согласие распространяется на следующую информацию: фамилия, имя, отчество (в том 

числе предыдущие фамилии, имена и (или) отчества, в случае их изменения); число, месяц, год 

рождения; пол; адрес и дата регистрации по месту жительства (месту пребывания), адрес 

фактического проживания; номер контактного телефона или сведения о других способах связи; 

реквизиты страхового свидетельства обязательного пенсионного страхования; идентификационный 

номер налогоплательщика; иные персональные данные, необходимые для достижения целей, 

предусмотренных Положением о Республиканском туристском слете команд педагогических 

работников муниципальных районов и городских округов Республики Башкортостан. 

Настоящее Согласие может быть отозвано путем направления мной соответствующего запроса 

в адрес Организатора. 

В случае неправомерного использования предоставленных мною персональных данных Согласие 

отзывается моим письменным заявлением. 

Данное Согласие действует 

с « »  г.  

 

                   (Ф.И.О., подпись лица, давшего согласие)  
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Приложение № 5 

 

Распределение зонального этапа 

 

№ 

п/п 

Зона (муниципальные образования) Место 

проведения 

Ответственный 

1 Кировский, Советский, Ленинский, 

Октябрьский, Орджоникидзевский, 

Калининский, Демский районы 

г. Уфа  

2 Белокатайский, Дуванский, Салаватский, 

Кигинский, Мечетлинский районы 

Дуванский 

район 

 

3 Аскинский, Балтачевский, Бураевский, 

Калтасинский, Краснокамский, 

Караидельский, Мишкинский, 

Янаульский, Татышлинский районы, 

г.Агидель, г.Нефтекамск 

г. Нефтекамск  

4 Архангельский, Аургазинский, 

Гафурийский, Иглинский, 

Кармаскалинский, Нуримановский, 

Уфимский районы 

Иглинский 

район 

 

5 Бакалинский, Бирский, Илишевский, 

Кушнаренковский, Дюртюлинский, 

Чекмагушевский. Шаранский, 

Благовещенский районы 

Бирский 

район 

 

6 Бижбулякский, Благоварский, Буздякский, 

Туймазинский Ермекеевский районы, 

Белебеевский районы, г. Октябрьский 

Туймазинский 

район 

 

7 Альшеевский, Давлекановский, 

Куюргазинский, Кугарчинский, 

Миякинский, Стерлитамакский, 

Стерлибашевский, Федоровский, 

Чишминский районы 

Альшеевский 

район 

 

8 Ишимбайский, Мелеузовский районы, 

г.Стерлитамак, г.Салават, г.Кумертау 

г. Салават  

9 3ианчуринский, Зилаирский, 

Хайбуллинский, Баймакский районы, 

г.Сибай 

г. Сибай  

10 Абзелиловский, Бурзянский, Белорецкий, 

Учалинский районы, г.Межгорье 

Учалинский 

район 

 

 


